
 
 

โปรแกรมดูแลสุขภาพเฉพาะบุคคล คน้หาความเส่ือมชราระดับเซลล์  รู้ภาวะสุขภาพ

ก่อนเส่ียง  พร้อมประเมินอายุร่างกาย และแนวโน้มสุขภาพในระยะยาว ด้วย

เทคโนโลย ีAI    

Longevity Active Plus 

รายการตรวจ/Detail Female Male 
Limit 

 (ครั้ง) 

Physical Examination (การตรวจสุขภาพโดยแพทย์) 

Anti-aging Medicine (แพทย์ดา้นเวชศาสตร์ชะลอวยั)    

Liver & Gastroenterologist (อายรุแพทย์โรคทางเดินอาหาร)    

Pulmonologist (อายุรแพทย์โรคระบบทางเดินหายใจ)    

Cardiologist (อายุรแพทย์โรคหัวใจ)    

Gynecologist (สูตินรีแพทย์)    

Ophthalmologist (จักษุแพทย์)    

Physiatrist (แพทย์เวชศาสตร์ฟื้ นฟู )    

Health Assessment by AI (การประเมินแนวโนม้สุขภาพ และวิเคราะหค์วามเส่ียงโรคร้าย ด้วยเทคโนโลยี AI) 

AI Retinal Image Detection (ประเมินความเส่ียง 7 ภาวะ ด้วยการ

ถ่ายภาพจอประสาทตา ด้วยเทคโนโลยี AI  ) 
   

AI Health Age (ประเมนิอายุร่างกาย และแนวโน้มสขุภาพในระยะยาว 

ด้วยเทคโนโลยี AI) 
   

Epigenetic Alterations (การตรวจหาปัจจัยที่ส่งผลต่อความเส่ือมระดับเซลล์) 

Epigenetic (การตรวจปัจจัยควบคมุการแสดงออกของยีน ที่ท าให้

เกิดความเส่ือมในระดับเซลล)์ 
   

Vitamin, Mineral and Free Radicals (โปรแกรมตรวจระดับวิตามิน แร่ธาตุ และอนุมูลอิสระ) 

PAT test (Antioxidants) 

(ประเมินประสิทธิภาพในการต่อต้านอนุมลูอิสระ) 
   

d-ROMS (Free Radicals) (อนุมูลอิสระ)    

Antioxidant 10 types (สารต้านอนมุูลอิสระ 10 ชนดิ)      

- Vitamin A วิตามนิเอ     

- Beta-carotene (Provitamin A) เบตา้เคโรติน     

- Alpha-carotene (Provitamin A) แอลฟา่เคโรติน     

- Vitamin E (Alpha-Tocopherol) วิตามินอี (แอลฟา)     



 
 

รายการตรวจ/Detail Female Male
Limit 

 (ครั้ง) 

- Vitamin E (Gamma-Tocopherol) วิตามินอี (แกมมา่)     

- Lycopene ไลโคปนิ     

- Coenzyme Q10 โคเอนไซม์คิวเทน     

- Vitamin C (Ascorbic Acid) วิตามินซี     

- Lutein / Zeaxanthin ลูทนี/ซีแซนทนี     

- Beta-Cryptoxanthin เบต้าคริปโตแซนทีน     

Vitamin D (วิตามินด)ี    

Magnesium (แมกนีเซียม)    

Calcium (แคลเซียม)    

Ferritin (ปริมาณธาตุเหล็กสะสม)    

Zinc (สังกะส)ี    

Copper (ทองแดง)    

Chromium (โครเมียม)    

Selenium (ซีลีเนียม)    

Folate (โฟเลต)    

Vitamin B12 (วิตามนิ บี12)    

Hormones profile (ตรวจระดับฮอร์โมน) 

Estradial (ฮอร์โมนเพศหญิง)    

Progesterone (ฮอร์โมนเพศหญิง)    

Testosterone (ฮอร์โมนเพศชาย)    

IGF1 (โกรทฮอร์โมน)    

DHEAS (ฮอร์โมนจากต่อมหมวกไต)    

TSH (ฮอร์โมนไทรอยด)์    

Cancer screening (ตรวจคัดกรองความเส่ียงมะเร็ง) 

GAAD Score (เฝ้าระวังความเส่ียงมะเร็งตับ)    

- AFP    

- PIVKA II    

CEA (ค่าความเส่ียงมะเร็งล าไส้)    



 
 

รายการตรวจ/Detail Female Male
Limit 

 (ครั้ง) 

Free PSA (ค่าความเส่ียงมะเร็งต่อมลูกหมาก)    

CA 19-9 (ค่าความเส่ียงมะเร็งทางเดินอาหาร)    

Ca 15-3 (ค่าความเส่ียงมะเร็งเต้านม)    

CA125 (ค่าบ่งชี้มะเร็งรังไข)่    

Mammograms with ultrasound breast (ตรวจมะเร็งเต้านม)    

Low-dose CT Lung Cancer Screening (ตรวจหาความเส่ียง

มะเร็งปอดด้วยเอกซเรย์คอมพิวเตอร์แบบใช้ปริมาณรังสีต ่า) 
   

Thin Preparation + HPV (ตรวจมะเร็งปากมดลูกและตรวจหาเชื้อ 

เอชพีวี โดยสูตนิรีแพทย์) 
   

Cardiovascular Screening (การตรวจความเส่ียงโรคหัวใจ) 

Cardiac Health Panel ประเมินความเส่ียงโรคหลอดเลือดหัวใจ    

- Apolipoprotein A    

- Apolipoprotein B    

- Lipoprotein (a)    

- High Sensitivity CRP    

- Homocysteine    

- Total Cholesterol    

- Triglyceride    

- HDL-Cholesterol    

- LDL-Cholesterol    

- VLDL-Cholesterol    

Electrocardiogram (EKG)(ตรวจคลืน่ไฟฟา้หัวใจ)    

Ankle Brachial Index (ABI)(ตรวจการไหลเวียนเลอืดส่วนปลาย)    

Exercise Stress Test (ตรวจการท างานของหัวใจขณะออกก าลัง

กาย ด้วยการวิ่งสายพาน) 
   

Special Health check (ตรวจพิเศษ) 

ESR (ตรวจหาการอักเสบภายในร่างกาย)    

Fibroscan (ตรวจพังผืดในตับ)    

Advance Bone Densitometer (ความหนาแน่นมวลกระดูก ไขมัน 

กล้ามเนื้อ) 
   



 
 

รายการตรวจ/Detail Female Male
Limit 

 (ครั้ง) 

Ultrasound Upper Abdomen (อลัตรา้ซาวนช์่องทอ้งส่วนบน)    

Ultrasound Lower Abdomen (อลัตรา้ซาวนช์่องทอ้งส่วนลา่ง)    

Basic Health check (ตรวจสุขภาพพ้ืนฐาน) 

Fasting Blood Sugar (ระดับน ้าตาลในเลือด)   

ตรวจซ ้าได้ใน 1 ปี 

Eligible for a 

repeat test 

within 1 year 

HbA1C (การคัดกรองโรคเบาหวาน)   

ตรวจซ ้าได้ใน 1 ปี 

Eligible for a 

repeat test 

within 1 year 

Complete Blood Count (ความสมบูรณ์ของเม็ดเลอืด)   

ตรวจซ ้าได้ใน 1 ปี 

Eligible for a 

repeat test 

within 1 year 

SGPT (ALT) (การท างานของตับ)   

ตรวจซ ้าได้ใน 1 ปี 

Eligible for a 

repeat test 

within 1 year 

SGOT (AST) (การท างานของตับ)   

ตรวจซ ้าได้ใน 1 ปี 

Eligible for a 

repeat test 

within 1 year 

Alkaline Phosphatase (การท างานของตับ)   

ตรวจซ ้าได้ใน 1 ปี 

Eligible for a 

repeat test 

within 1 year 

Gamma-GT (GGT) (การท างานของตับ)   

ตรวจซ ้าได้ใน 1 ปี 

Eligible for a 

repeat test 

within 1 year 

BUN (การท างานของไต)   

ตรวจซ ้าได้ใน 1 ปี 

Eligible for a 

repeat test 

within 1 year 

Creatinine plus GFR (การท างานของไต)   

ตรวจซ ้าได้ใน 1 ปี 

Eligible for a 

repeat test 

within 1 year 

Uric acid (ตรวจหาโรคเกา๊ท์)    

Urine Examination (ตรวจปัสสาวะ)   

ตรวจซ ้าได้ใน 1 ปี 

Eligible for a 

repeat test 

within 1 year 



 
 

Stool Occult Blood (ภาวะเลือดปนในอุจจาระ)   

ตรวจซ ้าได้ใน 1 ปี 

Eligible for a 

repeat test 

within 1 year 

Eyes Examination (การตรวจตา) 

Eye screening (ตรวจตาเบ้ืองต้น)    

Eye OCT (ตรวจจอประสาทตา)    

Exercise Performance Test (ตรวจวัดสมรรถภาพร่างกาย) 

Exercise Trainer (ตรวจวัดสมรรถภาพร่างกายโดยผู้เชี่ยวชาญ)    

Dietitian Consultation  (การให้ค าปรึกษาด้านโภชนาการ) 

Dietitian (นักก าหนดอาหาร)    

Others (อ่ืน ๆ) 

Medical Report (สมุดรายงานตรวจสขุภาพ)    

SAMITIVEJ Complimentary Voucher (บัตรรับประทานอาหาร)    

Hospital Service and Nursing service (ค่าบรกิารโรงพยาบาล)    

Promotion Price (ราคาพิเศษ) 95,900 89,900  

Price (ราคาปกติ) 157,800 133,600  

 

 

เงื่อนไข  

1. ราคาดังกลา่วรวมค่าแพทย์ และคา่บริการโรงพยาบาลฯ 

2. รับบริการได้ท่ี  Wellbeing Health Center โทร.0-2378-9306 

3. สงวนสิทธิ์ส าหรับชาวไทยและชาวต่างชาติท่ีอาศัยอยู่ในประเทศไทยเท่าน้ัน 

4. ระยะเวลา  วันน้ี – 30 มิถุนายน 2568  รับบริการได้ถึง  31 กรกฎาคม 2568 

 

 

Terms and Conditions 

• Prices include doctor’s fees and hospital service fees 

• Valid for use within 1 year from the date of the first service 

• Promotions only available to Thai nationals and foreigners residing in Thailand 

• Available for purchase through June 30, 2025 

• Receive services at the Well-being Health Center, 4th floor, Samitivej Srinakarin Hospital 

 


