
1 ตรวจรา่งกายโดยแพทย ์ Physical Examination Physical Examination

2 การประเมินสขุภาพเบือ้งตน้  Vital Signs, วดัน า้หนกั, ส่วนสงู, ดชันีมวลกาย (BMI) เสน้รอบเอวและสะโพก Basic Assessment

3 การประเมินสภาวะจิตใจและความเครยีดเบือ้งตน้  2 ครัง้ Mental Assessment, Motivation Interview

4 แบบประเมินพฤติกรรม หรอื Lifestyle by Nutrition Doctor 2 ครัง้ Nutrition Doctor

5 แบบประเมินพฤติกรรมในการบรโิภคอาหารโดยนกัก าหนดอาหาร  1 ครัง้ Nutrition Assessment

6 ตรวจความสมบรูณข์องเม็ดเลอืด  Complete Blood Count 

7 ตรวจน า้ตาลในเลอืด Fasting Blood Sugar

8 ตรวจน า้ตาลสะสม HbA1C

9 Total Cholesterol 

10 Triglyceride

11 LDL - Cholesterol 

12 HDL - Cholesterol 

13 SGPT (ALT)

14 SGOT (AST)

15 Creatinine (plus GFR)

16 Blood Urea Nitrogen  

17 ตรวจหากรดยรูคิ Uric Acid

18 คลืน่ไฟฟา้หวัใจ EKG (ECG Cardiac)

19 ตรวจอลัตรา้ซาวดช์อ่งทอ้งสว่นบน                                        Ultrasound Upper Abdomen   

20 การตรวจหาภาวะพงัผืดในเนือ้ตบั และตรวจวดัปรมิาณไขมนัสะสมในตบั Fibroscan

21 การตรวจวดัระดบั Lipoprotein (a) Lipoprotein (a)

22 การตรวจวดัระดบั Apolipoprotein A and Apolipoprotein B Apolipoprotein A and Apolipoprotein B

23 การตรวจระดบัไขมนัขนาดเลก็ sd-LDL sd-LDL 

24 การตรวจระดบั Troponin I (High sensitive) Troponin I (High sensitive) for Risk Stratification of CVD 

25 การตรวจวดัระดบั C-Reactive Protein C-Reactive Protein

26 การตรวจวดัระดบั Homocysteine Homocysteine

27 TSH

28 Free T4 (Lab)

29 การตรวจระดบัฮอรโ์มนเพศชาย Testosterone

30 การตรวจระดบัฮอรโ์มนตอ่มหมวกไต DHEAs

31 การตรวจระดบัโกรทฮอรโ์มน IGF1

32 การตรวจระดบัฮอรโ์มนอินซลูนิ Insulin

33 การตรวจระดบัฮอรโ์มนคอรต์ิซอล Cortisol

34 การตรวจระดบัวิตามินดี Total Vitamin D

35 การตรวจสารตา้นอนมุลูอิสระ PAT Test (Plasma Antioxidant Test) 

36 การตรวจระดบัอนมุลูอิสระ Free Radical Total - d-ROMS Test

37 ตรวจวิเคราะห ์ความสมดลุกระบวนการเผาผลาญอาหาร CelFix Organic Acid Profile (Thai cell Fix)

38 ตรวจวิเคราะหส์ขุภาพจาก DNA Circle Vital (Nutrition exercise sleep stress)

39 วิเคราะหอ์งคป์ระกอบของมวลไขมนั และกลา้มเนือ้ BMD Body Fat Composition

40 การตรวจสมดลุจลุนิทรยีใ์นระบบทางเดินอาหาร GUT Microbiome  (Weight Management) (Modgut)

41

42

ราคา 69,999 บาท

โปรแกรมตรวจและประเมินสุขภาพครอบคลุม
ส าหรับผู้ทีต่้องการดูแลร่างกาย Unique body Lover

การตรวจประเมินความเส่ียงโรคหลอดเลือดหวัใจ CVD Assessment

การตรวจภาวะการอักเสบ

การตรวจระดบัฮอรโ์มน HORMONE

การตรวจวิเคราะหค์วามสมดุลของร่างกาย

Voucher For Body Slim มลูคา่ 10,000 บาท

บตัรรบัประทานอาหาร Samitivej Complimentary Voucher (อาหารสขุภาพสรา้งมือ้โปรดดแูลหุน่) มลูคา่ 500 บาท

รายการตรวจ

การตรวจวิเคราะห ์Lab เบือ้งตน้

ตรวจวดัระดบัไขมนัในเลอืด   

ตรวจการท างานของตบั 

ตรวจการท างานของไต 

  ตรวจการท างานของฮอรโ์มนตอ่มไทรอยด์


